附件4
经济困难老年人养老服务和护理“两项补贴”服务项目清单
	序号
	服务
项目
	服务内容
	备注

	1
	居家生活照料
	身体清洁、衣物更换、协助移动、饮食照料、排泄照料等
	可提供24小时内照料服务

	2
	机构
照护
	长期照护、短期照护、临时照护等机构集中照护服务。
	

	3
	助餐
	定点集中用餐、上门送餐或制餐、协助进餐等
	

	4
	助洁
	入户洗头、洗脸、理发、剃须、剪手指甲、更换衣物等
	

	
	
	居室地面、物品整理、服务对象衣物（不含贴身衣物）、床单、被套、窗帘、沙发套等清洗和收纳
	

	5
	助浴
	定点助浴、上门助浴
	

	6
	助医
	[bookmark: OLE_LINK1]协助服务对象服药、宣传卫生保健知识；帮助有需求特困老年人到就近医院或社区卫生服务站（卫生院）代为挂号、取药、缴费等
	

	7
	助行
	[bookmark: _GoBack][bookmark: OLE_LINK2]陪护外出活动、散步、上门照料特困老年人（监护人不在家并同意需要照料）
	

	8
	助急
	接收老年人电话呼叫和紧急求助，协助提供突发疾病、意外伤害时的应急救援、安全护理指导等服务
	

	9
	康复
	肢体功能训练、口面部训练、康复辅具使用训练、精神心理康复等
	需由康复治疗师、护士或经康复指示技能培训的养老护理员提供该项服务

	10
	护理
	预防保健、健康管理、护理、药物管理
	需由职业医师、护士提供该项服务。

	11
	其他拓展服务
	文化娱乐、家电维修、委托代办、精神慰藉等
	


以上项目可根据老年人需求提供固定频次服务包，也可按照养老服务和护理“两项补贴”服务清单价目表执行。
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